Leer schrappen als een pelgrim
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‘Ik ga de camino Portugués wandelen en ik neem mee... pumps, een sneeuwbol en een douchekop. Deze zin
flitst door mijn hoofd terwijl ik verbaasd kijk naar deze items die pelgrims hebben achterlaten op een stenen
muurtje, vlak voor de beklimming van de Alto de Portela Grande in Portugal. Onervaren pelgrims vullen hun
rugzak thuis voor de zekerheid met overbodige spullen. Onervaren tekstschrijvers doen hetzelfde in hun
teksten.

Mensen die niet thuis zijn in tekstschrijven vullen hun artikelen met overbodige woorden en uitvoerige be-
schrijvingen. Ze weiden te veel uit om volledig te willen zijn. Ook houden ze een slag om de arm met woorden
zoals ‘kunnen’ en ‘zouden’, voor de zekerheid.

Lezers ervaren al die extra uitleg en woorden als ballast. Ook pelgrims voelen dat het gewicht van hun overbo-
dige spullen leidt tot flinke blaren en uitputting. Met die onnodige extra kilo’s bereiken ze nooit de top van de
400 meter hoge berg.

Eerst nadenken, dan schrijven

Wil je dat jouw lezers wél het einde van je tekst halen? Begin dan niet direct met schrijven, maar bereid je eerst
goed voor. Gedraag je zoals ervaren pelgrims. Ze beseffen dat ze elke dag alles op hun rug moeten dragen
voordat ze op hun eindbestemming zijn. Ze verdiepen zich daarom van tevoren in de route, houden de weers-
voorspelling nauwlettend in de gaten en wegen thuis zorgvuldig af wat er mee mag in hun rugzak.

Denk dus goed na over de kern van je verhaal. Baken af wat je wilt vertellen, realiseer je voor wie je het artikel
schrijft en wat je lezers moeten onthouden. Neem een structuur in gedachten en bedenk een creatieve in-
steek. Begin dan pas met wandelen... eh schrijven.

Schrijven is schrappen

Wil je een écht goed artikel afleveren? Dan ontkom je niet aan de tweede ronde: het herschrijven van je tekst,
wat grotendeels neerkomt op schrappen.

Zelfs pelgrims die dachten met een uitgekiende rugzak op pad te zijn gegaan, dragen nog weleens te veel fa-
voriete spullen met zich mee. Pas na verloop van tijd besluiten zij deze extra items naar huis te sturen of in
een pelgrimsherberg achter te laten.

Ook ervaren tekstschrijvers gaan niet direct hun zinnen en woorden schrappen. Ze slapen er nog een nachtje
over voordat zij definitief afscheid nemen van ‘hun darlings’. Met een frisse blik lezen ze het artikel hardop aan
zichzelf voor. Zo ontdekken ze al snel waar de tekst niet lekker loopt en welke zinnen bondiger en actiever
kunnen worden geformuleerd. Daarnaast vragen ze zich bij iedere zin en elk woord af of het iets toevoegt voor
hun lezers.

Met een lichte rugzak naar de eindstreep

Kortom, wil je een lekker leesbare tekst schrijven die van A tot Z wordt gelezen? Laat je lezers dan niet -voor
de zekerheid- door je tekst ploeteren met pumps, een sneeuwbol en een douchekop. Voorkom en schrap over-
bodige tekst. Gun je lezers een bondige, lichtere reis door je verhaal.

Maaike van den Bosch

Niemand zit te wachten op de zoveelste saaie tekst. Met boeiende verhalen maak je het

verschil. Ik kan je helpen. Bekijk mijn Tekstnetprofiel
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