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Een groene en gezonde stad bouwen we samen. De gemeente werkt samen met 

bewoners, ondernemers, maatschappelijke organisaties, andere overheden en 

kennisinstellingen aan de groene stad van de toekomst. Dit gebeurt onder de naam 

Groen & Gezond Almere. Floriade Expo 2022 is aanjager voor deze ontwikkeling.

Tientallen Groene Buren hebben 
zich ingezet om Almeerders te sti-
muleren een tegel uit hun tuin om te 
ruilen voor een plant. Zij hielden in 
maar liefst 16 verschillende wijken 
een omruil-actie. Met groot succes. 
Er zijn 1.750 tegels ingeleverd.  
Tel daar de 760 tegels bij op die bij 
Kwekerij Almere (Linnaeusweg 8a) 

en Intratuin Almere (Euphoniumweg 
5) zijn binnengekomen. De tussen-
stand komt dan uit op 2.510 tegels. 
Tot 16 juli kun je hier nog tegels 
omruilen voor een plant.

Groeiend aantal groene 
ambassadeurs zet zich in
Sacha de Ruiter bedacht vorig jaar 

de Groene Buur. Bewoners kun-
nen Groene Buur worden als zij 
zich inzetten voor het groener en 
insectvriendelijk maken van hun 
wijk. Inmiddels zijn er 68 Groene 
Buren. De Ruiter is blij met hun 

betrokkenheid bij de actie Tegel 
eruit, Plant erin van de gemeente. 

“We kijken terug op een geweldige 
periode met veel mooie gesprek-
ken. Meer groen zorgt voor minder 

wateroverlast, minder hitte die 
wordt vastgehouden en het voor-
ziet insecten, bijen en vlinders van 
voedsel. Meer groen zorgt zelfs voor 
minder stress bij mensen.” 

Groene Buren omarmen actie Tegel eruit, Plant erin

Alle kleine beetjes helpen om de 
wereld leefbaarder te maken. Daar 
is Martina Gutjahr van overtuigd. 
Als Groene Buur zette ze samen 
met buurtgenoten een tegel-om-
ruilactie op bij basisschool De 
Archipel. Hun enthousiasme werd 
beloond met maar liefst 251 inge-
leverde tegels, de hoogste score 
in Almere. “Dat gaf een heel goed 
gevoel.”

Het schoolplein bleek bovendien 
een prima plek om met elkaar te 
praten over groen. “Almere heeft 
helaas nog veel stenen tuinen. Als 
iedereen één of twee tegels uit de 

tuin zou halen, dan scheelt dat al. 
Heel veel beetjes samen, is toch 
een heleboel”, aldus Gutjahr.

NK Tegelwippen
Zij zorgde er als Groene Buur 
mede voor dat de gemeente zich 
aanmeldde bij het NK Tegelwippen. 
Alle ingeleverde tegels tellen hier-
door mee in de strijd om de Gouden 
Tegel. Aan het NK doen ruim 80 
gemeenten mee. Almere staat 
inmiddels op de 30e plek met 7.760 
gewipte tegels. Geef je gewipte 
tegel tot 30 september door via 
nk-tegelwippen.nl.

Recordaantal tegels 
ingezameld op schoolplein  

Tijdens de wijkactie bij OBS de Archipel in Almere Buiten. Samen met 
de kinderen van de Archicrew. Martina Gutjahr staat rechtsachter.

De groene buurtmoeder. Zo 
zou je Lisette Guérain uit de 
Landgoederenbuurt kunnen noemen. 
De Almeerse weet het enthousiasme 
voor bloemen en planten bij kinderen 
goed aan te wakkeren. Ze vragen 
geregeld of ze de plantjes water 
mogen geven. “Kinderen vinden het 
leuk om samen in de tuin te zijn. Ik 
vertel ze hoe zaadjes ontkiemen en 
waarom groen zo fijn is.”

Guérain woonde een tijdje in de 
Surinaamse jungle. “Daar is mijn 
groene hart verder opengegaan. Ik 

ben anders in het leven gaan staan. 
Het draait nu meer om tijd en aan-
dacht hebben voor elkaar en in de 
natuur zijn. Alles wat je met passie en 
aandacht doet, komt over”, verklaart 
Guérain haar succes in de buurt.

Kleurplaat over NK 
Tegelwippen
Binnenkort organiseert ze een kleur-
middag voor de jeugd. “Mijn vader 
is tekenaar. Hij maakte met plezier 
een gezellige kleurplaat over het 
NK Tegelwippen.” Iedereen kan met 
deze kleurplaat tot 30 september 

meedoen aan de NK Tegelwippen 
kleurwedstrijd. Daarmee is een bij-
zonder tekenboek of tekenworkshop 
van Felix Guérain te winnen.

groenengezond.almere.nl/kleurwedstrijd

Passie voor groen enthousiasmeert

“Er ontstaan mooie gesprekken over het groen in onze wijk.”

“Tijdens de wijkacties vinden er ook ontmoetingen plaats met nieuwe 
bewoners. Het is vaak een hele gezellige en inspirerende dag.”

Sacha de Ruiter in actie met de 
tegels: “Hoe meer tegels worden 
ingeleverd hoe beter.”
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